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EIN REFUGIUM FUR DIAGNOSTIK
UND THERAPIE. . . A HIDL/

Dr. med, Fitz Schmutz, Orthopadie in der Villa Quisisana®

In der ehrwirdigen Villa Quisisana® in Baden-Baden widmet sich Dr. med Fritz Schmutz seit
Ober 20 jahren leidenschaftlich der Orthopadie und der Entwicklung und Optimierung dei
konservativen orthopadischen Schmerztherapie. Schwerpunkte seiner Arbeit sind degene-
rative Leiden wie Arthrose, Bandscheibenschaden, Ischiasieiden oder Wirbelsaulenerkran
kungen. Er wendet dabei die minimalinvasive Mikrotherapie an. Mit modernen und bildge-
flhrten Techniken kann punktgenau die schmerzlindernde und entzUndungshemmende
Substanz an den Ort des groBten Schmerzes appliziert werden. Dem Patienten Schmerzen
nehmen heidt, inm wieder mehr Lebensqualitat und Lebensfreude zurdckzugeben = und dies
auf eine moglichst schonende und sanfte Weise, 2

Dr.med. Fitz Schmutz. "Orthopedics in the Villa Quisisana”

In the dignified “Villa Quisisana” in Baden-Baden Dr. med. Fritz Schmutz passionately

tes himself since more than 20 years to orthopedics and the development and of

of tive condi-
tions such as arthrosis, discopathy, sciatic suffering, or affections of the spinal column. He
applies minimally invasive micro therapy. With medern and image _m_un!i d technigues one
can pinpoint the pain '{'“'I'v"'_q and antupniogistic substance at the point where 2>

conservative orthopedic palliative care, Focus areas of his work are de gene
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Vion zentraler Bedeutung fir den Heilungserfolg ist allerdings die aktive Mitarbeit des Pati
enten. Er hat dafir ein spezielles Rekonvaleszenzprogramm ausgearbeitet, das individuell
auf die korperliche Belastbarkeit des Patienten konzipiert worden ist. Diese ganzheitlich an-
gewandte Physiotherapie wird durch Gelenk- und Bandscheibenschonende Behandlungen
im vorhandenen Bewegungsbad vervollstandigt .

Wenn es uns Schmerztherapeuten gelingt, den Patienten davon zu Gberzeugen, dass er als
Patient im Mittelpunkt der Therapie steht und er allein fir sein Wohlergehen verantwortlich
ist. dann haben wir das Therapieziel erreicht

the pain is most intense. Relieving patients from their pain means giv ng back quality of life

and joie de vivre - and all this in a preferably gentie manner

Active of the patient is how r of particular img ce. Di. Schm ha
jeveloped a special convalescence program that is individua y adapted to pat husical
capacity. This type o era 5 holistica apphed and cor lividual
range of motion through treatments that are gentle to joints and inter g

It is the objective of the therapy to convince patients that they are at the center of the

therapy and fully responsible for their own well being a



